FREDERIK M. JENSEN

KONTAKT
Mail:
Frederikogpojke@gmail.com

TIf: 30 48 42 68
Adr: Jarlsberggade 5A 4.5

Odense C, Danmark

AKTIVITETER OG INTERESSER
Fodbold « Billede redigering

» Computerspil ¢ Lystfiskeri

* Rejser *Faglitteratur

*Historie

KURSER
* 817 (Arbejdsmiljg)

* Speedbads certifikat

UNGDOMS JOB
Jensen Danmark 1 &r

Grillbar 6 maneder

Bornholms cykeludlejning 2 ar

FRIVILIG
Nyker IF (Fodbold klub)

- Instagram, Facebook,
kampopslag,
kampforberedelse,
festudvalg

LINKEDIN
https://www.linkedin.com/
in/frederik-jensen-

734108204/

ERFARING

JENSEN DANMARK

2018-2020 & SEP-JAN. 2022/23

Jeg startede min leretid pa fabrikken Jensen Danmark i 2018
hvor jeg var indtil 2020 og senere som svend i ca. 4,5 maned.
Der arbejdede jeg bl.a. med at producere de samme produkter
hvor jeg blev god til at effektivisere samt skabe kontinuitet i
mit arbejde, sa der kom flest mulige produkter pa Kkortest
mulige tid. Jeg blev vandt til at arbejde i en stor koncern hvor
man var ngdsaget til at have et godt samarbejde og lgfte sin del
af arbejdsbyrden for at malet kunne nas.

SYDHAVNS MOTORVARKSTED

2020-2022

Under min leretid pa Sydhavns motorvaerksted lerte jeg at
have et nert forhold til kunderne, da det ofte var mig som
medarbejder der skulle std for lose opgaven fra “vugge til
grav”. Det gav mig et enormt selvtillidsboost som bidragede til
at stole pa mine egne evner og kompetencer.

BORNHOLMS CYKELUDLEJNING

2015-2017 & MAJ-AUG. 2023

Jeg arbejdede som ungarbejder pd Bornholms Cykeludlejning,
sa kunde kontakt og ansvar har varet en del af mit arbejdsliv
fra en tidlig alder.

Jeg arbejdede der ogsa i 2023, hvor jeg stod med et stort ansvar
for den daglige drift, kommunikation med kunder,
samarbejdspartnere og markedsfgring af virksomheden.

UDDANNELSE
Eux Klejnsmed - Campus Bornholm 2017-2022

PRIMARE KOMPETENCER OG
EGENSKABER

* Steerke personlige og kommunikationsfaerdigheder.

» MS Office-pakken.

* Inventor 3D tegneprogram.

* Photopea.

* Elementere SoMe og b2b markedsfering egenskaber.
* Evnen til at arbejde sammen som en del af et team.

* Problemlosning.

» Opmerksomhed pa detaljer.

« Gode organisationsferdigheder.

* Arbejder godt under pres.

* Ansvarsbevidst.

» Gode kommunikative sprogferdigheder i dansk og engelsk.
« Elementeere sprogfaerdigheder i norsk og svensk.
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